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Методические рекомендации составлены в соответствии с Положением о 

практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образователь-

ные программы среднего профессионального образования, утвержденным Прика-

зом Министерства образования Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291 

г. и Положением о практике обучающихся, осваивающих основные образователь-

ные программы среднего профессионального образования государственного бюд-

жетного образовательного учреждения среднего профессионального образования   

«Самарский политехнический колледж», утвержденным приказом директора от  15 

ноября 2013г. 

Методические рекомендации содержат необходимые сведения по организации 

учебной  практики обучающихся ГБПОУ «Самарский политехнический колледж» 

в соответствии с ФГОС СПО, а также систематизированные нормы и правила по 

оформлению результатов практики. 

 Методические рекомендации предназначены руководителям практики от 

ГБПОУ «Самарский политехнический колледж», а также может использоваться  

обучающимися ГБПОУ «Самарский политехнический колледж» при прохождении 

практического обучения.  
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Учебная практика является составной частью профессионального модуля  

ПМ 03. Организация и выполнение работ по монтажу и наладке электрических се-

тей  по специальности  08.02.09 "Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудо-

вания промышленных и гражданских зданий".   

 Требования к содержанию практики регламентированы:  

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профес-

сионального образования третьего поколения по специальности 08.02.09 "Монтаж, 

наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зда-

ний"   

-  учебным планом специальности 08.02.09 "Монтаж, наладка и эксплуатация элек-

трооборудования промышленных и гражданских зданий"   

-  рабочей программой ПМ 03. Организация и выполнение работ по монтажу и на-

ладке электрических сетей 

 - настоящими методическими указаниями.  

Учебная  практика по профилю специальности направлена на формирование у 

студентов общих и профессиональных компетенций, приобретение практического 

опыта по виду профессиональной деятельности «Организация и выполнение работ 

по монтажу и наладке электрических сетей». 



Прохождение практики повышает качество их профессиональной подготовки, 

позволяет закрепить приобретаемые теоретические знания, способствует социаль-

но-психологической адаптации на местах будущей работы. 

Методические рекомендации  предназначены для того, чтобы помочь подго-

товиться к эффективной деятельности в качестве техника. Выполнение заданий 

практики поможет   быстрее адаптироваться на любом предприятии и принять уча-

стие в организации деятельности коллектива исполнителей.  

Важное: 

- прохождение учебной практики является обязательным условием обучения;  

- обучающийся, не прошедший практику по уважительной причине, к квали-

фикационному экзамену по профессиональному модулю не допускается и направ-

ляется на практику вторично, в свободное от учебы время;  

- обучающийся, не прошедший производственную практику без уважитель-

ной причины, отчисляется из колледжа за академическую задолженность;  

- обучающийся, успешно прошедший практику, при успешной сдаче «диф-

ференцированного зачѐта» допускаются к экзамену (квалификационному) по про-

фессиональному модулю.  

Настоящие методические рекомендации определяют цели и задачи, конкрет-

ное содержание заданий по практике, особенности организации и порядок прохож-

дения учебной практики, а также содержат требования по подготовке отчета по 

практике и образцы оформления различных разделов отчета по практике.   Внима-

тельное изучение рекомендаций и консультирование у   руководителей практики   

поможет   без проблем завершить  практику с положительным результатом.  

  

 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Учебная  практика является составной частью образовательного процесса по 

специальности 08.02.09 "Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования 

промышленных и гражданских зданий"   и имеет большое значение при формиро-

вании вида профессиональной деятельности «Организация и выполнение работ по 

монтажу и наладке электрических сетей». 

Целью проведения практики является закрепление теоретических и практи-

ческих знаний обучающихся, полученных в процессе изучения общепрофессио-

нальных и специальных дисциплин, развитие навыков практической профессио-

нальной деятельности.  

В процессе прохождения практики обучающийся развивает профессиональ-

ные (Таблица 1) и общие компетенции (Таблица 2), необходимые для включения в 

профессиональную деятельность.  

К задачам практики   относятся:  

- формирование представлений о видах профессиональной деятельности;  

- формирование практических навыков и профессиональной компетентности;  

- повышение мотивации к профессиональной деятельности;  

- развитие у обучающихся навыков планирования и управления временем;  

- формирование профессионального мировоззрения, этики и стиля поведения бу-

дущего специалиста и общих компетенций;  



 - ознакомление со структурой организации (местом прохождения практики); со-

держанием и видами работ, выполняемыми в организации работами; опытом вне-

дрения разработок; взаимосвязями подразделений организации, занимающихся 

решением профессиональных задач;  

-  получение навыков выполнения конкретных видов работы (расчетных или экспе-

риментальных);  

- ознакомление с техникой безопасности, принципами и приемами обеспечения 

энерго- и ресурсосбережения, экологической безопасности, менеджмента качества 

и маркетинга.  

Период проведения практики определяется графиком учебного процесса. 

 

Профессиональные компетенции 

Таблица 1 

Название ПК 

Планируемый результат, который 

должен быть получен при прохо-

ждении практики 

Документ, где дол-

жен быть отражен 

результат 

ПК 3.1. Организовы-

вать и производить 

монтаж воздушных и 

кабельных линий с 

соблюдением техно-

логической последо-

вательности. 

Выполнять монтаж воздушных и 

кабельных линий в соответствии с 

проектом производства работ, ра-

бочими чертежами, требованиями 

нормативных документов и тех-

ники безопасности.  

Оформлять документацию для ор-

ганизации работ по монтажу воз-

душных и кабельных линий в со-

ответствии с требованиями ПУЭ 

В дневнике, атте-

стационном листе  и 

отчете в примерах с 

необходимыми и 

достаточными по-

яснениями 

ПК 3.2. Организовы-

вать и производить на-

ладку и испытания 

устройств воздушных 

и кабельных линий 

Выполнять работы по проверке и 

настройке устройств воздушных и 

кабельных линий в соответствии с 

действующими нормативными 

документами. 

В отчете, аттестаци-

онном листе и  в ха-

рактеристике   

ПК 3.3. Участвовать в 

проектировании элек-

трических сетей 

Выполнять расчѐт электрической 

части сетей  на основании задан-

ных параметров. 

В дневнике, атте-

стационном листе и 

отчете 

 

 

 

Общие компетенции 

                                                                                                                  Таблица 2 

Название ОК 

Результат, который Вы должны 

получить при прохождении прак-

тики 

Результат должен 

найти отражение 

ОК 1. Понимать сущ-

ность и социальную 

значимость своей бу-

дущей профессии, 

проявлять к ней ус-

тойчивый интерес.  

Повысить интерес к профессио-

нальной деятельности, стремление 

к творческой активности, совер-

шенствованию профессионально-

го мастерства, а также удовлетво-

рѐнность выбранной профессией и 

В отчете (в приме-

рах). 



стремление к более глубокому еѐ 

познанию. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятель-

ность, выбирать типо-

вые методы и способы 

выполнения профес-

сиональных задач, 

оценивать их эффек-

тивность и качество.  

Приобретение навыков составле-

ние индивидуального плана рабо-

ты. 

   

В отчете и характе-

ристике 

Умение выбирать и применять ти-

повые методы и способы решения 

профессиональных задач в облас-

ти технической эксплуатации и 

ремонта автомобильного транс-

порта.  

Оценивать эффективность и каче-

ство типовых методов и форм вы-

полнения профессиональных за-

дач.  

ОК 3. Принимать ре-

шения в стандартных 

и нестандартных си-

туациях и нести за 

них ответственность. 

Развитие умения решения стан-

дартных и нестандартных профес-

сиональных задач при организа-

ции работ  в области технической 

эксплуатации и ремонта автомо-

бильного транспорта. 

   

В отчете и характе-

ристике 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использова-

ние информации, не-

обходимой для эф-

фективного выполне-

ния профессиональ-

ных задач, профес-

сионального и лично-

стного развития. 

Развитие навыков нахождения и 

использования информации для 

эффективного выполнения про-

фессиональных задач, профессио-

нального и личностного развития 

 

   

В отчете и характе-

ристике 

ОК 5. Использовать 

информационно - 

коммуникационные 

технологии в профес-

сиональной деятель-

ности. 

Развитие навыков  использования 

информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности  

 В отчете и характе-

ристике 

ОК 6. Работать в кол-

лективе и команде, 

эффективно общаться 

с коллегами, руково-

дством, потребителя-

ми. 

Получение и изучение опыта 

взаимодействия с  коллегами, 

подчиненными, руководством, по-

требителями. 

 

 В отчете и характе-

ристике 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за 

работу членов коман-

Развитие чувства  ответственности 

за работу подчиненных и резуль-

тат выполнения заданий 

В отчете и характе-

ристике 



ды (подчиненных), ре-

зультат выполнения 

заданий. 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообра-

зованием, осознанно 

планировать повыше-

ние квалификации. 

Приобретение опыта планирова-

ние занятий при самостоятельном 

изучении профессионального мо-

дуля и повышении личностного и 

профессионального уровня 

В отчете и характе-

ристике 

ОК 9. Ориентировать-

ся в условиях частой 

смены технологий 

в профессиональной 

деятельности. 

Повышение интереса к инноваци-

ям  в области профессиональной 

деятельности  

В отчете и характе-

ристике 

 

Форма контроля усвоения обучающимися материалов практики - дифферен-

цированный зачет. 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

  

Учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских кол-

леджа преподавателями и мастерами производственного обучения.   

Обучающийся также вправе выбрать место производственной практики по 

своему усмотрению, но обязательно по профилю специальности и согласовать вы-

бор с руководителем практики или выбрать место практики из перечня предпри-

ятий, с которыми у колледжа установлены договорные обязательства по проведе-

нию практики.  

   Рабочие места и условия труда для практикантов должны соответствовать требо-

ваниям охраны труда. 

На практикантов распространяются правила охраны труда и правила внутрен-

него распорядка, действующие на предприятиях. 

  На период прохождения учебной  практики практиканты обеспечиваются специ-

альной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной и кол-

лективной защиты в соответствии с установленными нормами. 

  Приказом по учебному заведению назначаются руководители практикой от учеб-

ного заведения из числа преподавателей специальных дисциплин, мастера производ-

ственного обучения, которые контролируют обеспечение безопасных условий труда 

практикантов в организации. 

   Практикант обязан: 

- соблюдать требования охраны труда; 

- правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты; 

- проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инст-

руктаж по охране труда и промышленной безопасности, стажировку на рабочем 

месте и проверку знаний требований охраны труда; 

- немедленно извещать своего непосредственного руководителя о любой ситуации, 



угрожающей жизни и здоровью, или об ухудшении здоровья; 

- все работы выполнять только под руководством непосредственного руководите-

ля, за которым он закреплен; 

 Практиканты, не прошедшие в установленном порядке обучение, инструктаж, 

стажировку и проверку знаний требований охраны труда не допускаются к рабо-

там. 

   При несоблюдении практикантом требований охраны труда, он 

отстраняется от дальнейшего прохождения практики. Вопрос о дальнейшем прохож-

дении практики решается   руководством учебного заведения. 

  Не допускается самостоятельное выполнение практикантом работ повышенной 

опасности. 

  

   

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ И РУКОВОДСТВО ПРАКТИКОЙ 

 

Общее руководство практикой осуществляет  заместитель директора коллед-

жа по УПР. Ответственный за организацию практики утверждает общий план еѐ 

проведения, задание на практику, обеспечивает контроль проведения со стороны 

преподавателей (мастеров производственного обучения), организует и проводит 

инструктивное совещание с руководителями практики, обобщает информацию по 

аттестации студентов, готовит отчет по итогам практики. 

Перед началом практики проводится организационное собрание.  Организа-

ционное собрание проводится с целью ознакомления обучающихся с приказом, 

сроками прохождения, порядком организации работы во время практики в органи-

зации, оформления необходимой документации, с правилами техники безопасно-

сти, распорядком дня, видами и сроками отчетности и т.п.  

  

3.1. Основные обязанности обучающегося в период прохождения практики.  
Перед началом практики обучающийся должен:  

- принять участие в организационном собрании по практике;  

-получить (оформить) договор на практику;  

-получить задание;  

- изучить задание и спланировать прохождение практики;  

В процессе прохождения практики:  

-соблюдать трудовую дисциплину, правила техники безопасности, пожарной безо-

пасности, производственной санитарии, выполнять требования внутреннего распо-

рядка предприятия, на котором он проходит практику;  

 -вести записи в дневнике в соответствии с  заданием на практику;  

- принимать участие в групповых или индивидуальных консультациях с руководи-

телем практики от образовательного учреждения и предъявлять для проверки ре-

зультаты выполнения задания в соответствии с графиком.  

По завершению практики:  

- принять участие в заключительной групповой консультации;  

-принять участие в итоговом собрании;  

- получить характеристику и отзыв от руководителя практики;  

-представить отчет по практике руководителю практики; 



-подготовиться к сдаче дифференцированного зачета по программе практики. 

  

 

3.2 Обязанности руководителя практики:  
-провести организационное собрание студентов перед началом практики;  

-обеспечить контроль соблюдения сроков практики и ее содержания;  

-оказывать методическую помощь практикантам при сборе материалов и выполне-

нии отчетов;  

-провести итоговый контроль отчета по практике в форме дифференцированного 

зачета с оценкой, которая выставляется на основании оценок  собеседования со 

студентом, с учетом личных наблюдений;  

-вносить предложения по улучшению и совершенствованию проведения практики 

перед руководством колледжа.  

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ОТЧЕТА 
 

Отчет по   практике представляет собой комплект материалов,  подготов-

ленные практикантом и подтверждающие выполнение заданий по практике.  

Все необходимые материалы по практике комплектуются студентом в папку-

скоросшиватель в следующем порядке:  

  

№ 

п/п  

Расположение материалов в отче-

те  

Примечание  

1.  Титульный лист.  Шаблон в приложении 1.  

2. Договор (в случае прохождения 

практики в сторонней организа-

ции) 

Шаблон в приложении 2.  

3 Задание на прохождение практики Шаблон в приложении 3.  

4 Отчет о выполнении заданий по 

производственной практике.  

Шаблон в приложении 8. 

Отчет является письмен-

ным ответом на каждый 

пункт задания. 

5 Дневник по учебной практике.  Шаблон в приложении 4. 

Заполняется ежедневно. 

Оценки за каждый день 

практики ставит куратор от 

предприятия.  

6 Аттестационный лист Шаблон в приложении 5.  

7 Характеристика на практиканта.  Шаблон в приложении 6.  

 

 

1.Шаблоны титульного листа, бланка договора, задания на прохождение 

практики, дневника, аттестационного листа и характеристики обучающиеся по-



лучают у руководителя практики в электронном виде и заполняют их машино-

писным либо рукописным текстом (при использовании рукописного текста за-

писи должны быть выполнены чертежным шрифтом высотой не менее 2,5 мм).  

2. Отчет о выполнении заданий по  практике  

Требования к оформлению текста отчета:  

2.1.  Отчет выполняется на стандартных листах формата А4(297х 210), 

каждый из которых имеет рамку и основную надпись (приложение 8).  

2.2.  Материалы    отчета  печатаются на одной стороне листа. 

2.3.Текст печатается шрифтом Times New Roman, 14 размера, через 1,5 

интервала. Поля – 2 см сверху и снизу. 3-3,5 см слева, 1-1,5 см справа. 

Текст отчета следует разбивать на абзацы, начала которых пишут с крас-

ной строки. Абзацами выделяются примерно равные по объему, тесно связан-

ные между собой и объединенные по смыслу части текста. Пробелы между аб-

зацами не допускаются. 

2.4. Заголовки каждой темы печатаются полужирным шрифтом, без точки 

в конце, выравниваются по центру, переносы в словах не допускаются.  

2.5. Все страницы должны быть пронумерованы, номер на титульном 

листе, задании и оглавлении не ставится, первой страницей, на которой ставит-

ся номер, является  первая тема задания. 

2.6. Оформление и нумерация рисунков и таблиц 

Рисунки – это любые иллюстрации (графики, схемы, фотографии, диа-

граммы). В отчете рисунки следует располагать непосредственно после текста, 

в котором они упоминаются впервые, или на следующей странице, если разме-

ры не позволяют разместить рисунок после текста. В этом случае в тексте при-

водится ссылка на рисунок (например, рис.2.1 с.25). Номер и название рисунка 

пишутся под рисунком, (например, Рисунок 2. Название).  

Цифровой материал, как правило, следует оформлять в виде таблицы. 

Таблицу следует располагать непосредственно после текста, в котором она 

упоминается впервые, или на следующей странице. Таблица обозначается сло-

вом ―Таблица‖, порядковым номером и должна иметь название. Таблицы нуме-

руются аналогично рисункам арабскими цифрами (например, Таблица 1 (На-

звание).  

В таблице допустимо использовать более мелкие размеры шрифта (на-

пример, 10 или 12) и меньший междустрочный интервал. 

Таблицы применяют для лучшей наглядности и удобства сравнения пока-

зателей. Название таблицы, при его наличии, должно отражать ее содержание, 

быть точным, кратким. Название следует помещать над таблицей. 

При переносе части таблицы на ту же или другие страницы название по-

мещают только над первой частью таблицы. 
 



 
 

 

Таблицы, за исключением таблиц приложений, следует нумеровать араб-

скими цифрами сквозной нумерацией. 

Таблицы каждого приложения обозначают отдельной нумерацией араб-

скими цифрами с добавлением перед цифрой обозначения приложения. Если в 

документе одна таблица, она должна быть обозначена "Таблица 1" или "Табли-

ца В.1", если она приведена в приложении В. 

Допускается нумеровать таблицы в пределах раздела. В этом случае но-

мер таблицы состоит из номера раздела и порядкового номера таблицы, разде-

ленных точкой. 

На все таблицы документа должны быть приведены ссылки в тексте до-

кумента, при ссылке следует писать слово "таблица" с указанием ее номера. 

Заголовки граф и строк таблицы следует писать с прописной буквы, а 

подзаголовки граф - со строчной буквы, если они составляют одно предложе-

ние с заголовком, или с прописной буквы, если они имеют самостоятельное 

значение. В конце заголовков и подзаголовков таблиц точки не ставят. Заголов-

ки и подзаголовки граф указывают в единственном числе. 

Таблицы слева, справа и снизу, как правило, ограничивают линиями. 

Разделять заголовки и подзаголовки боковика и граф диагональными ли-

ниями не допускается. 

Горизонтальные и вертикальные линии, разграничивающие строки таб-

лицы, допускается не проводить, если их отсутствие не затрудняет пользование 

таблицей. 

Заголовки граф, как правило, записывают параллельно строкам таблицы. 

При необходимости допускается перпендикулярное расположение заголовков 

граф. 

Головка таблицы должна быть отделена линией от остальной части таб-

лицы. 

Высота строк таблицы должна быть не менее 8 мм. 

Таблицу, в зависимости от ее размера, помещают под текстом, в котором 

впервые дана ссылка на нее, или на следующей странице, а при необходимости, 

в приложении к документу. 

Допускается помещать таблицу вдоль длинной стороны листа документа. 



 
Если строки или графы таблицы выходят за формат страницы, ее делят на 

части, помещая одну часть под другой или рядом, при этом в каждой части таб-

лицы повторяют ее головку и боковик. При делении таблицы на части допуска-

ется ее головку или боковик заменять соответственно номером граф и строк. 

При этом нумеруют арабскими цифрами графы и (или) строки первой части 

таблицы. 

Слово "Таблица" указывают один раз слева над первой частью таблицы, 

над другими частями пишут слова "Продолжение таблицы" с указанием номера 

(обозначения) таблицы в соответствии с рисунком 2. При подготовке текстовых 

документов с использованием программных средств надпись "Продолжение 

таблицы" допускается не указывать. 



 

 

Графу "Номер по порядку" в таблицу включать не допускается. Нумера-

ция граф таблицы арабскими цифрами допускается в тех случаях, когда в тек-

сте документа имеются ссылки на них, при делении таблицы на части, а также 

при переносе части таблицы на следующую страницу. 

При необходимости нумерация показателей, параметров или других дан-

ных порядковые номера следует указывать в первой графе (боковике) таблицы 

непосредственно перед их наименованием в соответствии с рисунком 5. Перед 

числовыми значениями величин и обозначением типов, марок и т.п. порядко-

вые номера не проставляют.  
 

 

 

2.7. Оформление формул 

В формулах в качестве символов следует применять обозначения, уста-

новленные соответствующими государственными стандартами. Пояснения 

символов и числовых коэффициентов, входящих в формулу, если они не пояс-

нены ранее в тексте, должны быть приведены непосредственно под формулой. 

Пояснения каждого символа следует давать с новой строки в той последова-

тельности, в которой символы приведены в формуле. Первая строка пояснения 

должна начинаться со слова "где" без двоеточия после него. 

Пример - Плотность каждого образца , кг/м , вычисляют по формуле 

http://docs.cntd.ru/picture/get?id=P00EA&doc_id=1200001260


 

, (1) 

где m - масса образца, кг; 

        V - объем образца, м . 

Формулы, следующие одна за другой и не разделенные текстом, разделя-

ют запятой. 

Переносить формулы на следующую строку допускается только на знаках 

выполняемых операций, причем знак в начале следующей строки повторяют. 

При переносе формулы на знаке умножения применяют знак "х". 

В документах, издаваемых нетипографским способом, формулы могут 

быть выполнены машинописным, машинным способами или чертежным шриф-

том высотой не менее 2,5 мм. Применение машинописных и рукописных сим-

волов в одной формуле не допускается. 

Формулы должны нумероваться сквозной нумерацией арабскими цифра-

ми, которые записывают на уровне формулы справа в круглых скобках. Одну 

формулу обозначают - (1). 

2.8. Оформление списка использованных источников 

Список использованных источников оформляется в соответствии с ГОСТ 

7.1—2003 

Список литературы должен содержать только те источники, которые ав-

тор использовал для подготовки отчета.  

Библиографическое описание книг составляют, как правило, на языке 

текста издания. Оно состоит из: сведений об авторе(ах), заглавия книги, указа-

ния места издания, названия издательства, года издания, количества страниц в 

книге. При наличии 3-х и более авторов допускается указывать фамилию и 

инициалы только первого из них и слова «и др.». Пример библиографического 

описания книг: 

Глазунова Н.И. Государственное управление. – М.: Издательство «Муници-

пальный мир», 2011. 458 с. 

При описании статьи, опубликованной в периодическом издании или 

сборнике, необходимо приводить кроме названия работы наименование и но-

мер журнала, сборника и т.д. В отличие от описания книг вместо общего числа 

страниц  журнала или сборника указываются через дефис номера первой и по-

следней страниц работы. 

Пример библиографического описания статьи из сборника: 

Байнова М.С. Местное самоуправление в контексте развития русского государ-

ства // Проблемы местного самоуправления № 2 (10), 2013. С. 62-68.  

Сведения об источниках следует располагать в алфавитном порядке.  

Список источников лучше группировать: законы и нормативные акты, книги 

одного, двух и более авторов, статьи в периодических изданиях и сборниках, 

интернет-источники (официальные названия сайтов, а не http-адрес).  

Список использованных источников оформляется на стандартных листах 

формата А4(297х 210), каждый из которых имеет рамку и основную надпись 

(приложение 7). 

2.9. Оформление листа «Содержание отчета» 



 Лист «Содержание отчета» оформляется на стандартных листах формата 

А4(297х 210), каждый из которых имеет рамку и основную надпись (приложе-

ние 7). 

 Наименование заголовков должно соответствовать наименованию темы 

занятия в задании на практику. 

 Напротив каждого заголовка должна располагаться цифра номера стра-

ницы, где расположено начало данной темы в отчете.  
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ЗАДАНИЕ 

 

для прохождения учебной практики по специальности  

08.02.09 "Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования 

промышленных и гражданских зданий"   

ПМ 03. ОРГАНИЗАЦИЯ И ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО  

МОНТАЖУ И НАЛАДКЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СЕТЕЙ 

 

 

№ 

п/п 

Код 

ПК 
Наименование ПК 

Виды работ. Темы заня-

тий. 

Кол-

во ча-

сов. 

1   

ПК 

3.1 

  Организовывать и 

производить монтаж 

воздушных и ка-

бельных линий с со-

блюдением техноло-

гической последова-

тельности. 

 

Техника безопасности. 

Подготовка к монтажу 

электрических сетей. 

6 

2 Правила пользования 

электромонтажными 

инструментам и меха-

низмами. 

6 

3 Монтаж крепежных из-

делий (дюбелей, скоб, 

закрепов, перфориро-

ванных лент). 

6 

4 Изучение разновидно-

стей проводов и  кабе-

лей и их конструкции. 

6 

5 ПК 

3.2. 

Организовывать и 

производить наладку 

и испытания уст-

ройств воздушных и 

Измерение сопротивле-

ния изоляции провода и 

кабеля. 

6 

6   Измерения сопротив- 6 



кабельных линий. 

 

ления изоляции элемен-

тов   трансформаторов и 

электродвигателей. 

7  Вводные и вводно-

распределительные уст-

ройства 

6 

8 Правила монтажа элек-

тропроводок  и порядок 

выполнения их техни-

ческого обслуживания. 

6 

9 Диагностика неисправ-

ностей электропрово-

док. 

6 

10 Заземление и зануление 

в электроустановках 

6 

11 Схемы включения счѐт-

чиков. 

6 

12   Сдача дифференциро-

ванного зачета 

6 

Итого  72 

 

 

Руководитель практики                                                          В.И. Свидерский 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Приложение-2 

 

 

   

  

Министерство  образования и науки   Самарской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное  

учреждение Самарской области 

«Самарский политехнический колледж» 

(ГБПОУ «Самарский политехнический колледж») 
 

 

                                    ДНЕВНИК УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ  

 
               ПМ 03. ОРГАНИЗАЦИЯ И ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ  

            ПО МОНТАЖУ И НАЛАДКЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СЕТЕЙ 
 

     

   Специальность 08.02.09 "Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудова-

ния промышленных и гражданских зданий"   
 

                            

                                    Обучающегося   4 курса    группы  Э-4 

                                           

                                                  Форма обучения: Очная 

 

 

 _________________________________________________ 
 

 

Место практики  УПМ СПК 
 

 

Срок практики с               20   г.   по             20    г. 

 

 

 

Руководители практики от колледжа: Мастер производственного обучения  
                                     

                                         ______________                                         В.И. Свидерский  

                                                подпись                                                                

 

 
 

                                                      

 

                                                      Самара 2019 
               



                                                         

 

 

 

 

 

 

УКАЗАНИЯ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА 
 

1. Практикант должен заполнять дневник ежедневно после окончания работ и 

один раз в неделю давать его для проверки руководителю практики от производства, 

который делает свои замечания. 

 

2. В дневнике необходимо отразить: 

2.1.  Характеристику рабочего места обучающегося. 

2.2.  Работу за каждый день и результаты наблюдений. 

2.3.  Виды применяемого оборудования, принцип действия механизмов, станков, ма-

шин. 

2.4.  Рационализаторские предложения, в разработке которых практикант принимал  

участие, результаты их применения. 

2.5.  Эффективность использования новых материалов и приспособлений. 

2.6.  Проводимые мероприятия по технике безопасности. 

2.7.  Нормативные данные. 

2.8.  Вопросы организации и планирования производства, организации технического  

контроля. 

2.9.  Технологию производства. 

2.10. Краткое содержание прослушанных лекций, докладов,  проведенных экскурсий  

и т.п. 

 

3. По окончании прохождения практики на каждом рабочем месте руководитель 

от предприятия дает оценку работы, проделанной обучающимися. 

 

 

 

 

 

  



Дата 
Краткое содержание  

выполненных работ 

Оцен-

ка 

Подпись руко-

водителя практи-

ки от предпри-

ятия 

 
Техника безопасности. Подготовка к 

монтажу электрических сетей. 
  

 Правила пользования электромонтаж-

ными инструментам и механизмами. 
 

 

 Монтаж крепежных изделий (дюбелей, 

скоб, закрепов, перфорированных 

лент). 

 

 

 Изучение разновидностей проводов и  

кабелей и их конструкции. 
 

 

 Измерение сопротивления изоляции 

провода и кабеля. 

  

   Измерения сопротивления изоляции 

элементов   трансформаторов и элек-

тродвигателей. 

  

  Вводные и вводно-распределительные 

устройства 

  

 Правила монтажа электропроводок  и 

порядок выполнения их технического 

обслуживания. 

  

 Диагностика неисправностей электро-

проводок. 

  

 Заземление и зануление в электроуста-

новках 

  

 Схемы включения счѐтчиков.   

  

 

Содержание объемов выполненных работ подтверждаю 

 

Руководитель практики: Мастер производственного обучения 

 

                   ______________________                                        В.И. Свидерский 
                                   (подпись)                                                                   

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



                                                                                                           Приложение -4 
Министерство  образования и науки   Самарской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное  

учреждение  Самарской области 

«Самарский политехнический колледж» 

(ГБПОУ «Самарский политехнический колледж») 

 

 

 
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

 ___________________________________________________ 
обучающийся на  4 курсе по специальности СПО  08.02.09. «Монтаж, наладка и 

эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий» ус-

пешно прошел учебную практику по профессиональному модулю   

ПМ 03. Организация и выполнение работ по монтажу и  

наладке электрических сетей в объеме 72 часов.  

  

 
Виды и качество выполнения работ 

 с целью оценки сформированности общих и профессиональных компетенций 

 

№ 

п/п 

Коды и наименования 

проверяемых компе-

тенций или их сочета-

ний 

Виды и объем работ, 

выполненных обучаю-

щимся во время прак-

тики 

Виды по программе ПМ 

с указанием объема ча-

сов на каждый вид 

Качество вы-

полнения работ в 

соответствии с 

технологией и 

(или) требова-

ниями организа-

ции, в которой 

проходила прак-

тика 

выполнил/не вы-

полнил  

(в соответст-

вии/не соответ-

ствии) 

 

1 
 ПК 3.1. Организо-

вывать и произво-

дить монтаж воз-

душных и кабель-

ных линий с соблю-

дением технологи-

ческой последова-

тельности. 

 

 Уметь организовы-

вать и производить 

монтаж воздушных и 

кабельных линий с 

соблюдением техно-

логической последо-

вательности. Выпол-

нять приемо-

сдаточные испытания 

и оформлять прото-

колы по завершению 

испытаний 

 



 

2 

 

 

 

 

ПК 3.2.  Организо-

вывать и произво-

дить наладку и ис-

пытания устройств 

воздушных и ка-

бельных линий. 
 

 Уметь вести провер-

ку и настройку элек-

троаппаратуры. Знать 

методы организации 

проверки и настройки 

электрооборудования 

и нормы приемо-

сдаточных испытаний 

электрооборудования. 

 

 

Руководитель практики: Мастер производственного обучения 

 

                   ______________________                                        В.И. Свидерский 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                              Приложение -5 
Министерство  образования и науки   Самарской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное  

учреждение  Самарской области 

«Самарский политехнический колледж» 

(ГБПОУ «Самарский политехнический колледж») 

 
ХАРАКТЕРИСТИКА 

____________________________________________________ 
обучающийся на  4 курсе по специальности СПО  08.02.09. «Монтаж, наладка и 

эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий» ус-

пешно прошел учебную практику по профессиональному модулю  ПМ 03. Ор-

ганизация и выполнение работ по монтажу и наладке электрических сетей в 

объеме 72 часов  

  

За время работы проявил себя как  ответственный/безответственный, исполни-

тельный/неисполнительный,  коммуникабельный/замкнутый, доброжелатель-

ный/наглый сотрудник.  

Обучающийся обладает общими компетенциями, включающими в себя спо-

собность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профес-

сии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-

сиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, ру-

ководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессио-

нальной деятельности. 

В ходе выполнения всех видов работ обучающийся показал  сформированность 

следующих профессиональных компетенций: 

ПК 3.1. Организовывать и производить монтаж воздушных и кабельных линий 

с соблюдением технологической последовательности. 

ПК 3.2. Организовывать и производить наладку и испытания устройств воз-

душных и кабельных линий  

  



 

К работе относился______________________________________________ 

Цели и задачи практики достигнуты, достигнуты в полном/не в полном объ-

ѐме. 

Оценка за практику ___________________________________ 

 
 

 

Руководитель практики: Мастер производственного обучения 

 

                   ______________________                                        В.И. Свидерский 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

         Содержание: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Да-
та Лист 

 

                        ГБПОУ СПК 08.02.09     

 Разраб.   

 Провер. Свидерский 

 Реценз.  

 Н. Контр.  

 Уч. часть  

Отчѐт по учебной 

практике ПМ03 

Лит. Листов 

 

А-4 



Приложение 7 

 

 

          

 

       Данным типом рамки оформляется каждая страница отчета. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

 

 

«Самарский политехнический колледж» 

ПП 08.02.09. 0хх. ПЗ 

 



 

 

        Текст в рамке: УП 08.02.09. 0хх.ПЗ означает: 

УП – учебная практика 

08.02.09 – код обучаемой профессии 

0хх – номер обучающегося по списку, согласно журнала группы 

ПЗ – пояснительная записка  

 

 

 
 ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

 

Памятка обучающимся, 

выходящим на учебную, производственную практику 

 

Обучающиеся, имеющие академические задолженности, к практике не допус-

каются. 

 

При выходе на производственную практику (по профилю специальности и предди-

пломную) обучающийся получает следующие документы (у руководителя практи-

ки от колледжа): 

 Направление на предприятие для прохождения практики;  

 Медицинскую справку об очередном прошедшем медицинском осмотре (при 

необходимости).  

 Индивидуальное задание на практику. 

 Комплект отчетных материалов по практике в электронном виде (форма 

дневника, отчета по практике, форма характеристики, аттестационного лис-

та). 

 Методические указания по прохождению практики. 

 

В период прохождения практики обучающийся ежедневно ведет дневник учебной,  

производственной практики. Раз в неделю руководитель практики от предпри-

ятия проверяет записи о проделанной работе и расписывается. 

По окончанию  практик (по профилю специальности и преддипломной) руководи-

тель практики от производства дает краткую характеристику обучающемуся и 

оценивает прохождение им практики.  

По возвращении с практики необходимо сформировать отчет о практике и сдать 

руководителю практики от колледжа. Отчет должен содержать сведения о кон-

кретно выполненной работе в период практики и весь материал, отражающий со-

держание разделов программы практики, календарного плана и индивидуального 

задания. Для завершения оформления отчета обучающемуся предоставляются в 

конце практики 2 – 3 дня. 

 

По окончанию практики обучающийся должен сдать в установленные сроки руко-

водителю практики от колледжа следующие документы: 



 Направление на практику с отметками о прибытии на практику и убытия с 

практики (подписи руководителя предприятия и печати предприятия); 

 Приказ (распоряжение) о зачислении на практику обучающегося (в отделе 

кадров предприятия)  

 Заполненный дневник производственной практики; 

 Отчет о прохождении практики; 

 Характеристику от руководителя практики от предприятия (с подписью и пе-

чатью); 

 Аттестационный лист, подписанный руководителем практики от предпри-

ятия. 

 

Руководитель практики от ГБПОУ «Самарский политехнический колледж», при 

соблюдении всех указанных пунктов и ознакомившись с отчетом о практике, вы-

ставляет в зачетную книжку и ведомость зачет (согласно учебному плану).  

Обучающийся, не выполнивший программу производственной практики, а рав-

но получивший отрицательный отзыв о работе или неудовлетворительную 

оценку при сдаче зачета, повторно направляется на практику в свободное от 

учебы время. 

Обучающийся, не прошедший практику или получивший 

неудовлетворительную оценку при сдаче отчета по производственной 

практике, не допускается к государственной итоговой аттестации и, в 

случае неликвидации задолженности в установленный срок, 

отчисляется из колледжа. 

         

 

Алгоритм прохождения учебной, производственной практики 

обучающимися ГБПОУ «Самарский политехнический колледж» 

 

- перед выходом на практику: 

1) Посетить организационное собрание по практике. Получить  договор о прак-

тике (2 экз.) 

2) Получить пакет документов на практику: 

 направление на практику; 

 индивидуальное задание на практику; 

 методические указания по прохождению практики; 

 отчетные формы (дневник, отчет о практике, характеристика, аттеста-

ционный . лист); 

 график проведения консультаций 

- в пери0д прохождения практики: 

 

1) Выполнять  задания, предусмотренные программой практики  

2) Ежедневно вести дневник прохождения практики 

3) Соблюдать правила охраны труда и правила внутреннего распорядка,  дей-

ствующие на предприятии 



4) Регулярно посещать консультации руководителя практики от колледжа по 

графику 

- по окончании практики: 
Представить руководителю практики от колледжа следующие документы: 

 приказ  или распоряжение (с предприятия) 

 характеристика (с предприятия) 

 отчет о практике  

 дневник о прохождении практики 

 аттестационный лист 

 По окончании практик 

Зачет по практике. 
 

 

 

 

 

 


